
LE JEUDI MATIN 

9h - 12h

Pôle de proximité "LA RUCHE"

Renseignements : 04 90 42 20 06 

P'TITS-DEJ
INFOS

GRATUIT

DISCUSSIONS - CUISINE - CONSEILS 

Animés par une diététicienne-nutritionniste

Pour les adhérents du Vieux Moulin
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