Salon
Action
Santé

Al S

Mieux-étre avec soi
et avec les autres

Animé par une psychologue

Ces ateliers vous aideront a améliorer votre
bien-étre, votre confiance en vous et
valoriser votre potentiel !

Tous leslundisde14h a 16 h
a partir du 28/10/2019

Gratuit sur inscription : 06 73 95 36 77
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